
 

1 

 

 

 

 

 

Website Klima Mensch Gesundheit Umfangreiche Informationen zu 

Klima und Gesundheit 

 

Erklärvideos, Infografiken, 

Unterrichtsmaterialien 

 

Tipps im Umgang mit Hitze für 

verschiedene 

Bevölkerungsgruppen 

 

Hitzewetterkarte des DWD 

 

Kostenloses Bestellmaterial u.v.m.  

Bestellmaterial  Klima Mensch Gesundheit, 

Bestellshop 

Download und Bestellung 

Website Bundeszentrale für gesundheitliche 

Aufklärung  

Informationen 

 

Bestellmaterialien  

Website  Gesundheitliche Auswirkungen bei 

Hitze, RKI 

Informationen aus der Forschung 

Website Hitze.info Informationen 

Bestellmaterialien 

Veranstaltungen 

Website Hautkrebsprävention, 

Arbeitsgemeinschaft 

Dermatologische Prävention  

Informationen zur UV-Strahlung  

Website Landesarbeitsgemeinschaft 

Gesundheitsschutz und 

Klimawandel (LAGiK), LGL 

Materialsammlung zum Thema 

Hitze und Gesundheit für 

verschiedene Personengruppen 

zum Download 

Broschüre Sommer, Sonne, Hitze – So 

schützen Sie Ihre Gesundheit bei 

heißen Temperaturen, LGL 

Download  

Website  Vorsorge und Selbsthilfe bei Hitze, 

BBK 

Ratgeber zum Download und zur 

Bestellung 

Hitzeschutzmaßnahmen und Sonnenschutz – Linksammlung 2024 

Allgemeine Informationen  

https://www.klima-mensch-gesundheit.de/
https://www.klima-mensch-gesundheit.de/mediathek/?tx_bzga_mediathek%5Bcontroller%5D=Media&tx_bzga_mediathek%5Bfilter%5D%5Bcategories%5D=3&tx_bzga_mediathek%5Bfilter%5D%5BmediaTypes%5D=5&cHash=a252865a7499b1bc6c926a7e624024ea
https://www.bzga.de/was-wir-tun/hitzeschutz-klimawandel-und-gesundheit/
https://shop.bzga.de/catalogsearch/result/?q=hitze
https://www.rki.de/DE/Content/GesundAZ/H/Hitzefolgekrankheiten/Hitzefolgekrankheiten_node.html
https://www.rki.de/DE/Content/GesundAZ/H/Hitzefolgekrankheiten/Hitzefolgekrankheiten_node.html
https://hitze.info/
https://www.hautkrebspraevention.de/de/sonne/UV-Strahlung.php
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/umweltbezogener_gesundheitsschutz/klimawandel_gesundheit/lagik/index.htm
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/umweltbezogener_gesundheitsschutz/klimawandel_gesundheit/lagik/index.htm
https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/umweltbezogener_gesundheitsschutz/klimawandel_gesundheit/lagik/index.htm
https://www.bestellen.bayern.de/application/applstarter?APPL=eshop&DIR=eshop&ACTIONxSETVAL(artdtl.htm,APGxNODENR:332601,AARTxNR:lgl_ges_00071,AARTxNODENR:365778,USERxBODYURL:artdtl.htm,KATALOG:StMGP,AKATxNAME:StMGP,ALLE:x)=X
https://www.bestellen.bayern.de/application/applstarter?APPL=eshop&DIR=eshop&ACTIONxSETVAL(artdtl.htm,APGxNODENR:332601,AARTxNR:lgl_ges_00071,AARTxNODENR:365778,USERxBODYURL:artdtl.htm,KATALOG:StMGP,AKATxNAME:StMGP,ALLE:x)=X
https://www.bestellen.bayern.de/application/applstarter?APPL=eshop&DIR=eshop&ACTIONxSETVAL(artdtl.htm,APGxNODENR:332601,AARTxNR:lgl_ges_00071,AARTxNODENR:365778,USERxBODYURL:artdtl.htm,KATALOG:StMGP,AKATxNAME:StMGP,ALLE:x)=X
https://www.bbk.bund.de/DE/Infothek/Fokusthemen/Hitze-und-Duerre/_documents/verhaltensempfehlungen.html
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Broschüre Hitzeknigge, Umweltbundesamt  Download  

Broschüre Klimawandel und Gesundheit – 

Tipps für sommerliche Hitze und 

Hitzewellen, Umweltbundesamt 

Download  

Broschüre UV-Strahlung und ihre Wirkung, 

Bundesamt für Strahlenschutz 

Download  

https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/hitzeknigge
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/klimawandel-gesundheit-tipps-fuer-sommerliche-hitze
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/klimawandel-gesundheit-tipps-fuer-sommerliche-hitze
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/klimawandel-gesundheit-tipps-fuer-sommerliche-hitze
https://www.bfs.de/SharedDocs/Downloads/BfS/DE/broschueren/opt/strko-sonne-und-sonnenschutz.pdf?__blob=publicationFile&v=10
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Programm Clever in Sonne und Schatten Programm für Kindertagesstätten 

und Grundschulen zum Thema 

Sonnenschutz 

Programm Sonne – aber sicher!, Bundesamt 

für Strahlenschutz  

Programm für Kindertagesstätten 

und Grundschulen zum Thema 

Sonnenschutz 

Website  Kinder vor Sonne schützen, BzgA  Infos zum Sonnenschutz bei 

Säuglingen und Kleinkindern 

Broschüren 

und Flyer 

Deutsche Krebshilfe Ratgeber zum Download und zur 

Bestellung 

Flyer und 

Bastelmaterial 

BzGA Tipps zum Schutz vor Hitze und 

UV-Strahlung für Eltern 

 

Memo-Spiel für Kinder 

 

Poster Sonnenschutz für Kinder 

Flyer Kinderleicht geschützt durch den 

Sommer, WIPIG 

 

Informationen für Kindertagesstätten und Familien 

https://www.cleverinsonne.de/
https://www.bfs.de/DE/mediathek/unterrichtsmaterial/sonne/sonne.html
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/risiken-vorbeugen/sonnenschutz/kinderhaut-schuetzen/
https://www.krebshilfe.de/informieren/ueber-krebs/infothek/infomaterial-kategorie/fuer-den-kindergarten/
https://shop.bzga.de/infokarte-ausmalbild-klima-mensch-gesundheit/
https://shop.bzga.de/infokarte-ausmalbild-klima-mensch-gesundheit/
https://shop.bzga.de/infokarte-sommerliches-memo-spiel-ii-klima-mensch-gesundheit/
https://shop.bzga.de/plakat-sonnenschutz-fuer-kinder-11042500/
https://www.wipig.de/archiv/item/sonnenschutz-fuer-eltern-von-kita-und-kindergartenkindern
https://www.wipig.de/archiv/item/sonnenschutz-fuer-eltern-von-kita-und-kindergartenkindern
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Website  Handouts für Pflegeeinrichtungen, 

Arztpraxen und Apotheken, LMU  

Informationen für die ärztliche 

Praxis und Apotheke, inkl. Liste 

hitzerelevanter Medikamente 

 

Tipps für Besucherinnen und 

Angehörige 

 

Gut durch die Sommerhitze in 

der stationären Pflege 

Website Hitzeschutz im Praxisalltag, 

Hausärztinnen- und 

Hausärzteverband 

Hitze-Manual inkl. Checklisten für 

den Praxisalltag zum Download 

 

Plakate zur Bestellung 

Website  Hitzeschutz in der Pflege, Pflege-

Netzwerk Deutschland 

Informationen und Tipps für die 

Pflegepraxis 

Broschüre Häusliche Pflege bei Hitzeperioden, 

LGL 

Zum Download und zum 

Bestellen (Bestellshop StMGP) 

Flyer Häusliche Pflege bei Hitzeperioden, 

LGL 

Informationen für pflegende 

Angehörige 

Broschüre Pflege und Hitze – Informationen 

für Pflegekräfte, LGL 

Zum Download und zum 

Bestellen (Bestellshop StMGP) 

Broschüre Hitzeschutz in Arztpraxen, StMGP Zum Download und zum 

Bestellen (Bestellshop StMGP) 

Leitfaden Hitzebedingte 

Gesundheitsprobleme, KLUG e.V.  

Schulungsmaterial für 

Pflegeeinrichtungen 

Handout Hitzebedingte 

Gesundheitsprobleme, KLUG e.V. 

 

Leitfaden Erstversorgung hitzebedingter 

Notfälle, KLUG e.V. 

Schulungsmaterial für 

medizinisches Personal 

Leitfaden Prävention gesundheitlicher 

Hitzeschäden – 

Handlungsmöglichkeiten in der 

Pflege, KLUG e.V. 

 

Schulungsmaterial für 

Pflegeeinrichtungen 

Informationen für Pflegeeinrichtungen und medizinische Einrichtungen 

https://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/de/bildungsmodule-plan/hitzemassnahmenplan/index.html
https://www.klinikum.uni-muenchen.de/Bildungsmodule-Aerzte/de/bildungsmodule-plan/hitzemassnahmenplan/index.html
https://www.haev.de/themen/hitzeschutz/
https://pflegenetzwerk-deutschland.de/thema-hitzeschutz
https://www.bestellen.bayern.de/application/eshop_app000004?SID=1008218855&ACTIONxSETVAL(pdfload.htm,AARTxNODENR:358166,USERxPDFNO:PDF)=Z
https://www.bestellen.bayern.de/application/eshop_app000004?SID=1008218855&ARTSUCHExMATCHCODE=hitze+&x=0&y=0&ARTSUCHExMATCHCODE=&ACTIONxSETVAL%28suchergebnisse.htm%2CUSERxTITLE%3ASuchergebnisse%29=x
http://www.bestellen.bayern.de/
https://www.lgl.bayern.de/publikationen/doc/flyer_hitze_haeusliche_pflege.pdf
https://www.bestellen.bayern.de/application/eshop_app000004?SID=1008218855&ACTIONxSETVAL(pdfload.htm,AARTxNODENR:365801,USERxPDFNO:PDF)=Z
https://www.bestellen.bayern.de/application/eshop_app000004?SID=1008218855&ACTIONxSETVAL(pdfload.htm,AARTxNODENR:365801,USERxPDFNO:PDF)=Z
https://www.bestellen.bayern.de/application/eshop_app000004?SID=1008218855&ARTSUCHExMATCHCODE=hitze+&x=0&y=0&ARTSUCHExMATCHCODE=&ACTIONxSETVAL%28suchergebnisse.htm%2CUSERxTITLE%3ASuchergebnisse%29=x
http://www.bestellen.bayern.de/
https://www.bestellen.bayern.de/application/eshop_app000004?SID=1008218855&ACTIONxSETVAL(pdfload.htm,AARTxNODENR:368345,USERxPDFNO:PDF)=Z
https://www.bestellen.bayern.de/application/eshop_app000004?SID=1008218855&ARTSUCHExMATCHCODE=hitze+&x=0&y=0&ARTSUCHExMATCHCODE=&ACTIONxSETVAL%28suchergebnisse.htm%2CUSERxTITLE%3ASuchergebnisse%29=x
http://www.bestellen.bayern.de/
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Folien-Hitzebedingte-Gesundheitsprobleme-Pflege.pdf
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Folien-Hitzebedingte-Gesundheitsprobleme-Pflege.pdf
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Handout_Hitzebedingte_Gesundheitsprobleme_Pflege_Druck.pdf
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Handout_Hitzebedingte_Gesundheitsprobleme_Pflege_Druck.pdf
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Folien_Hitzebedingte_Notfaelle_Aerztinnen.pdf
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Folien_Hitzebedingte_Notfaelle_Aerztinnen.pdf
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Folien_Praevention_Pflege.pdf
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Folien_Praevention_Pflege.pdf
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Folien_Praevention_Pflege.pdf
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Folien_Praevention_Pflege.pdf
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Handout Prävention gesundheitlicher 

Hitzeschäden – 

Handlungsmöglichkeiten in der 

Pflege, KLUG e.V. 

 

Leitfaden Eigenschutz für Beschäftigte im 

Pflege- und Gesundheitswesen, 

KLUG e.V. 

Schulungsmaterial für 

Pflegeeinrichtungen 

https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Handout_Praevention_Pflege_Druck.pdf
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Handout_Praevention_Pflege_Druck.pdf
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Handout_Praevention_Pflege_Druck.pdf
https://hitzeschutz-berlin.de/wp-content/uploads/2022/06/Handout_Praevention_Pflege_Druck.pdf
https://hitze.info/wp-content/uploads/2022/06/Folien_Eigenschutz_Beschaeftige.pdf
https://hitze.info/wp-content/uploads/2022/06/Folien_Eigenschutz_Beschaeftige.pdf

